
Datum/Uhrzeit/
Dauer Referent Thema

Do., 01.03.2012
19:00 Uhr

(ca. 20 Minuten)

Dr. med. Gernot Kuth
HNO Heilkunde

- Schnarchen - Wenn die Nacht zur
Gefahr wird -

Ursache, Vorbeugung, Behandlungs-
möglichkeiten, anschließend Fragen

Do., 01.03.2012
ca. 19:45 Uhr

(ca. 20 Minuten)

Dr. med. Christoph Eichhorn
Orthopädie

- Chronische Rückenschmerzen –
Ursache, Vorbeugung, Behandlungs-
möglichkeiten, anschließend Fragen

Do., 01.03.2012
ca. 20:30 Uhr

(ca. 20 Minuten)

Ludger Kassenberg
Arzt für Neurologie u.
Psychiatrie

- Rückenprobleme und die
psychischen Ursachen -

Vorbeugung, Behandlungsmöglichkeiten,
anschließend Fragen

Fr., 02.03.2012
ca. 19:00 Uhr

(ca. 30 Minuten)

Thomas Wiese
Vertriebsleiter AKVA Waterbeds

- Flüssigkeitsbasierende Präventions -
und Pflegesysteme -

Aufbau, Vorteile, Anwendung,
anschließend Fragen

Fr., 02.03.2012
ca. 19:45 Uhr

(ca. 30 Minuten)

Konrad Offer
Apotheker
Barbara-Apotheke, Aachen

- Schlafstörungen -
Entstehung, Vorbeugung, medikamentöse
Therapie, anschließend Fragen

Fr., 02.03.2012
ca. 20:30 Uhr

(ca. 30 Minuten)

Norbert Wirtz
Inh. NOWI-Schlafsysteme

- 20 Jahre „NOWI“ -
Rückblick, Erfahrungen, Ausblick,
anschließend Fragen

Sa., 03.03.2012
12:00 Uhr

(ca. 30 Minuten)

Ellie Hennings
Physiotherapeutin/Rückenschul-
lehrerin

- Rückenprobleme –
Rückenschonendes Verhalten im Alltag,

anschließend Fragen

Sa., 03.03.2012
ca. 13:00 Uhr

(ca. 30 Minuten)

Daniel Gier
Dipl.- Sportwissenschaftler
Geschäftsführer
MedAix Training GmbH

- Rückenschmerzen -
Therapie, Training und Vorsorge,
anschließend Fragen

Sa., 03.03.2012
ca. 14:00 Uhr

(ca. 30 Minuten)

Franz-Josef Lücke
Gebietsvertreter
Fa. Fey

- Worauf muss ich achten beim
Matratzenkauf? -

Boxspringbetten, Matratzen, Lattenroste,
anschließend Fragen

Sa., 03.03.2012
ca. 15:00 Uhr

(ca. 30 Minuten)

Boris Bodenhausen
Verkaufsleiter Deutschland
Fa. WaCore

- Das Wasserbett -
Vorteile, Aufbau, Gestaltungs- und Einbau-
Möglichkeiten, anschließend Fragen

Sa., 03.03.2012
ca. 16:00 Uhr

(ca. 30 Minuten)

Thomas Wiese
Vertriebsleiter AKVA Waterbeds

- Das Wasserbett -
Die Produktion vom einzelnen Bauteil bis zum
fertigen Bett, anschließen Fragen

Sa., 03.03.2012
ca. 17:00 Uhr

(ca. 30 Minuten)

Norbert Wirtz
NOWI-Schlafsysteme

- Die 1. Aachener Schlafmesse -
Pressekonferenz

Aktion – Kinder malen „Schlafen“
Alle Bilder kommen in die Auslosung für ein JUNIOR-Wasserbett, Größe 100x200, 3 Sek. Uno im
Wert von 1.300, - €

PROGRAMM
1. AACHENER SCHLAFMESSE
Donnerstag, 1. März bis Samstag, 3. März 2012

- Eintritt frei -             Öffnungszeiten/Messetage:
- Programmänderungen vorbehalten -           Do. u. Fr.: 10:00 - 21:00 Uhr
              Sa. :           10:00 - 18:00 Uhr

Grüner Weg 93, 52070 Aachen

anschließend Fragen


